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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

Bata di nascita
Qualifica

Telefono Ufficio

E-mail istituzionale

ESPERIENZA LAVORATIVA

» Date (Maggio 2022 — In corso)
« Nome e indirizzo del datore di
lavoro

= Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

» Date (Settembre 2020 — In corso)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
« Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabiliti

» Date (Gennaio 2021 — In corso)

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore
« Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

¢ Date (Settembre 2019 —in corso)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

¢ Principali mansioni e
responsahilita

* Date (Setternbre 2018 - 2020)

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

BORSANI MADDALENA

20/02/1981

Psicologa e Psicoterapetta

SerT Parabiago, via Spagliardi, 19 Parabiago {MI}

0331.1776260
maddalena.borsani@asst-ovestmi.it

Ser.T. Parabiago, via Spagliardi, 19 Parabiago (M1}

Servizio territoriale afferente alla ASST Ovest Milanese (M)
Psicologa - Psicoterapeuta consulente progetto regionale GAP

Si occupa di valutazione, presa in carico, trattamento in individuale e conduzione dei
gruppi terapeutici per pazienti e famigliari. Psicoterapia individuale, di coppia e
famigliare per pazienti adulti e giovani.

Ser.D. di Boifava, via Boifava, 25 Milano

Servizio territoriale afferente alla ASST Santi Paolo e Carlo (M)

Psicologa - Psicoterapeuta consulente progetto regionale GAP

Si occupa di valutazione, presa in carico, trattamenio in individuale; psicoterapia di
coppia e famigliare per pazienti adulti. Conduzione del gruppo terapeutico: “Gomitoli”
per pazienti e famigliari, sia in presenza che online. £ tutor per i tirocinanti post
lauream in psicologia presso il servizio.

Sun(n)Coop di Corsico, via Alessandro Volta, 18 Corsico {Milano)

Cooperativa sociale
Psicoterapeuta, formatrice e ricercatrice - progetto MILANO NO SLOT & #GiocoAPerdere

Si occupa di progetti di ricerca con relative pubblicazioni, sensibilizzazione e formazione
relativi alla prevenzione e al trattamento del disturbo da gioco d’azzardo per
professionisti, giovani e adulti presso il Comune di Milano, scucle e enti.

Crdine degli Psicologi della Lombardia, corso Buenos Aires,75 Milano
Ordine degli Psicologi deila Lombardia

Tutor per tirocinanti post lauream in psicologia

St occupa di formare i neolaureati nel percorso professionalizzante nei due semaestri
propedeutici all'esame di Siato.

ABIO Italia Onlus, via don Giuseppe Gervasini, 33 Milano



¢ Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

» Date (Ottobre 2016 - Marzo 2017}

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
¢ Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (Gennaio - Aprile 2016)

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

® Principali mansioni e
responsabilita

* Date (Febbraio 2015 — In corso)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro
¢ Tipo di azienda o settore
= Tipo di impiego
* Principali mansioni e
responsabilita

» Date (Settembre 2014 — In corso)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
» Tipo di impiego

= Principali mansioni e
responsabilita

* Date (Settembre 2000 — in corso)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
¢ Tipo di impiego

® Principali mansioni e
responsabilita

Onlus

Psicologa, consulente e formatrice su tutto i territorio nazionale.

Formazione psico-sociale e relazionale dei volontari, supervisione dei gruppi di lavoro e
coordinamento.

Salesiani per il Sociale - Progetto Nazionale “Noi Desideri Liberi”, via Giacomo
Costamagna, 6 Roma

Associazione di Promozione Sociale

Mediaeducator

Nell'unica sede regionale lombarda di Arese (MI). Conferenze per aduiti e ragazzi,
supervisione per la creazione di una guida multimediale sult’utilizzo del Web 2.0 e
Nuove Dipendenze, interviste come esperta a RadioWebArese, partecipazione al
convegno finale a Roma, con premiazione del progetto.

AND —Azzardo & Nuogve Dipendenze, via G.Cardane, 18 Gallarate

Associazione di Promozione Sociale

Psicologa e ricercatrice per il Progetto Mappatura Psicosociale del gioco d'azzardo
Preparazione e progettazione del disegno di ricerca e degli strumenti, osservazione,
rilevazione e aggregazione dei dati emersi, coordinamento con i colleghi, redazione dei
vari articoli scientifici relative al progetio che sono confluiti in una pubblicazione.
Presentazione dei risultati al convegno dell’assaciazione.

Attivita libero professicnale

Psicologia & Psicoterapia — Formazione

Psicologa clinica - Psicoterapeuta sistemico-relazionale

Afttivita di: psicoterapia, sostegno psicologico, consulenza e formazione, in libera
professione. Da gennaio 2020: Psicoterapia in individuale, di coppla e famigliare, sia
online che in presenza.

Studio Associato C.O.5.P.ES. di Arese {MI)
Studio privato — psicologia, psicoterapia, consulenza psico-pedagogica, formazione

Psicoterapia e sostegno psicologico. Progettazione, coordinamento e realizzazione dei
progetti di psicologia dell'etd evolutiva, di orientamento scofastico-universitario e
professionale, bilancio di competenze e dei progetti di analisi-intervento per le
dinamiche di gruppo (bullismo, cyberbullismo) e di educazione dell’affettivita presso le
scucle secondarie di primo e secondo grado. Tutor attivo del programma di educazione
affettiva e sessuale TeenSTAR. Formatrice all'utilizzo dei nuovi media digitali, sia in eia
evolutiva che adulta, ideatrice e formatrice del progetto “SuperEroi nel Caos Digitale”.
Formatrice alla scuola genitori di Chiasso. Membro del direttivo, dell'equipe
multidisciplinare “Apprendimento & Linguaggio”; deil’equipe di supervisione agli
psicoterapeuti e all'equipe di supervisione delie comunita familiari. Tutor per i
tirocinanti post lauream in psicologia.

Attivita di collaborazione con varie realta del terzo settore, le cooperative sociali, enti
pubblici, private, religiosi o scuole

Formazione

Formatrice — Coordinatrice

Forenazione per progetti e relatrice in conferenze per scuole, enti pubblici o privati; per
ragazzi, genitori, insegnanti ed operatori sulle tematiche relative ai social media,
I'utilizzo dei videogames, | metaversi online e alle nuove dipendenze tecnologiche.



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

» Date (Gennaio 2016-Dicembre 2015}
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

» Qualifica conseguita

s Livello nella classificazione
nazionale

e Date (12 Febbraio 2015)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Principali materie / ahilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale

* Date (25 Morzo 2013)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

» Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale

* Date (Giugno 2000)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Gestione di gruppi formativi su tematiche psico-socio-educative, attivita di
coordinamento territoriale con le istituzioni. Inolire ha partecipato come formatrice per
Expo 2015 per e scuole di Milano e provincia.

Centro Mitanese di Terapia della Famiglia in via Leopardi, 19 Mitano

Diploma col massimo punteggio 60/60 e 850h di tirocinic certificate. Titolo della tesi sperimentaie
con quattro casi clinici: “Oonne, relazioni in gioca. Un nuove spazio di vita familiare”. In aggiunta
partecipazione al laboratoric clinico settimanale di terapia familiare. Progettazione, gestione e
coordinamento per la parte di comunicazione, organizzazione openday. Iscrizione all'albo professionale della
Lombardia nel gennaio 2020.

Da Gennaio 2019 - Settembre 2019: tirocinio obbligatorio in gualitd di specializzanda in Psicoterapia
Sistemnico-Relazionale, presso il SERD di Forze Armate, ASST Santi Paolc e Carlo. E stata facilitatrice in qualita
di psiceloga rel gruppe per familiari.

Da Febbraio 2017 a Dicembre 2018: tirccinio obbligatorio in qualitd di specializzanda in Psicoterapia
Sistemico-Relazionale, presso if consuhoric familiare di Parabiago (M), ASST Milanc Cvest. Attivitd di
psicoterapiz e valutazione delle competenze genitoriali,

Da Febbraio a2 Dicembre 2016: tirocinio obbligatorio in quzlita di specializzanda in Psicoterapia Sistemico-
Relazionale, presso il consultorio familizre aree distrettuale Sesto Calende (VA). Attivita di valutazione delle
competenze genitoriali. Da Febbraio 2016 — Settembre 2017: Partecipa in qualitd di Psicologa, al gruppo per
giocalori d'azzardo e familiari di Varese, organizzato dallAssociazione AND.

Psicoterapeuta Sistemico-Relazionale Milan Approach
Specializzazione in psicoterapia sistemico-relazionale

Ordine degli Psicologi della Lombardia

Iscrizione all'albo professionale Psicologo albo A n® 17654, A seguito del superamento
dell’esame di Stato presso 'Universita Cattelica del Sacro Cucre di Milano {1000h di tirocinio post
lauream certificate presso lo Studio Associato C.O.5.P.ES. di Arese (M). In Psicologia delle Sviluppo: studio,
conoscenza, assistente alla somministrazione, correzione e interpretazione dei test orientativi nelle scuole
secondarie di primo grado. Studio e conoscenza delle scale di intelligenza e di test neuropsicologici setteriali
e scoring dei test prolettivi usati in et evolutiva, Studio dei disturbi di apprendimento e partecipazione
all'équipe multidisciplinare. In Psicologia sociale e di comunita: apprendimento di tecniche e competenze
psico-pedagogiche e enalisi clinica, partecipazione ai progetti e all'équipe educativa delle comunita famigliari
di Arese).

Psicologa
Psicologa — Albo A Lombardia

Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano, largo Gemelli, 1 Milano

Titelo delia tesi sperimentale: “Avatar, vite sintetiche: dinamiche identitarie e relazioni sociali in
Second Life”, Facoltd Psicologia - U.C.5.C. di Milano: Corso di etica deontologica - Corso conoscitivo sui
metodi d'analisi delle relaziconi virtuali per {a formazione del personale di un’azienda italiana a distanza in
Svizzera. Stesura di un progetto di analisi relazionale basato suil'aspetto emoziconale-comunicativo a distanza,
in fase adolescenziale. Corso conoscitivo sui metodi e la gestione det gruppi con asercitazioni & un'anaiisi
psico-seciologica. Studio ed utilizzo dello strumento interpretativo delle espressioni facciali ed emozioni,
F.A.CS, ideato da Ekman e Friesen. Corso e sperimentazione del Test di Personalita BIG FIVE — Golberg. Studio
dei principali Test d'Intelligenza: T.5.I. — 16 PF — Matrici di Raven — Wechsler ~ Wisc-R — Wisc |il, Esercitazione
“l'esservazione e l'interpretazione psicodinamica di eventi sccioculturali”. Sperimentazione delle teorie
percettive, con relativa costruzione del setting ed esperimente. Conseguimento dellz Patente Europea
d'Informatica ECDL-AICA. Conseguimento dei tre esami obbligatori di Teologia {ll mistero di Cristo; La Chiesa
e i sacramenti; La vita in Cristo).

Lourea Magistrale in Psicologia Sociale e dello Sviluppo.
Dottore in Psicologia Sociale e dello Svifuppo - Laurea vecchio ordinamento ante DM
505/99.

Curia Arcivescovile di Mitano, piazza Fontana 2, Milano



* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

» Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale

» Date (Settembre 1995 ~ Luglio 2000)

+« Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

¢ Qualifica conseguita

s Livello nella classificazione
nazionale

ATTIVITA DI RICERCA E
DIVULGAZIONE SCIENTIFICA

PUBBLICAZIONI

Conseguimento dell'idoneita all'insegnamento delia Religione Cattolica nellz scuola dell'infanzia
e scucla primaria.

insegnante di religione cattolica
Insegnante di religione cattolica per la regione Lombardia

ISTITUTO C. REBORA via Papa Giovanni XXill, 15 Rho (M)

Diploema di Scuola Supericre Magistrale ad indirizzo Socio-Psico-Pedagogico - Diploma abilitante
al'insegnamento nelia scuola dell'infanzia e scuola primaria. Tirecinio abilitante {1599 presso Scuola
Materna - Nerviane (MI). 1989-2000: Corso pomeridiano e laboratori interattivi di MusicoTerapia, con la
presenza del musicoterapista e dei pazient! psichiatrici, promosso dal Centro Psico-Sociale di Rho {Mi).
Diploma di maturitd: liceo pedagogico-socivle.

Diploma di maturita: liceo socio-psico-pedagogico.

o Giugno 2022: presentazione della ricerca al 7th International Conference on
Behavioural Addictions di Nottingham UK “Family Life Space in a pilot Gender Study:
shadows and lights in Female Gambling Experience” with F. Prever — english session.

o Da Gennaio 2021 - In corso: Formatrice, consulente e psicoterapeuta per il progetic
MILANO NQ SLOT dellz coop. Sun{n)Coop di Corsico (M),

o Danovembre 2018 —in corso: refatrice alla scuoiz genitori Altracultura di Chiasso — CH.

o Da settembre 2018 — 2020: formatrice per ABIO Itafia. E socia e collabora ai progetti
dell'associazione Auto Mutuo Aiuto Milano-Monza Brianzs, in coflaborazione con il dr.
E. Cazzaniga.

o  Gennaic-Febbraio 2020: relatrice per il progetto di prevenzione al gioco d'azzardo
patologico #Giccoaperdere — Best practice.

o Giugno 2018: relatrice al congresso internazionale di Friburge CH “Mind the G.A.P" —
divuigazione scientifica sezione inglese.

o Maggio 2018: relatrice al convegno “Hgioco@perdere” — progetto di prevenzione sul
gioco d'azzarde patologico — Regione Lombardia.

o  Aprile 2018: Intervista radicfonica: “Sociak regole d'utilizzo” — Lainate (MI).

o Marzo 2018: “Supertroi nel Caos Digitale” — Cospes Arese (Ml).

o  Marzo 2018: "Lavatar come metafora” — Seminario online per insegnanti della scuola
secondaria — Nicolosi (CT).

o Ottobre 2017: Crescere digitali: educare oggi - Macherio (MB).

o Maggio 2017: Seminario per psicologi sul gioco d'azzardo patologice: inguadramento e
aspetti clinici.”Se non giochi non perdi” — Bergamo.

o  Febbraio 2017: Curztrice di una rubrica e speaker radiofonica in qualitd di esperta sul
mondo sccial e del digitale, per il progetto “Nai Desideri Liberi” per la Radio Web Arese
(M1},

o Settembre 2016: Conferenza Ememitalia 2016 Design for the future. Presentazione
dell'articolo scientifico: “Educazione Mediale & gioco a scuola — Yimportanza dei
serious games per un uso consapevole della rete” — Moedena. Contributo in stampa.

o Aprile 2016: Relatrice al Convegno “Mappando il Tesoro Azzardato” —~ Cassano
Magnano (VA).

o Ottobre 2015: Relatrice: “La scelta della scucla Secondaria di Il grade in ragazzi con
DSA". Presentazione della ricerca condotta dal C.0.S.RES. di Arese {MI) presentats XV
Cornvegno Nazionale Crientamento e Counselling. Sio — Uni.Co. — Universita di Padova.
Congributo in stampa.

o  Ottobre 2014: Relatrice — Formatrice al Lucca Comics & Games. Approfondimento su
“Avatar: Maschere Pirandelliane Inworld?” e “GDR: disscolvenza tra offline e online”.

o Ottobre 2014: “La sceltz dellza scuola Secondaria di |l grado in ragazzi con DSA”.
Presentazione della ricerce condotta dal C.O.S.PE.S. di Arese (MI) presentata al XXl
Congresso Nazionale AIRIPA. Lucca.

o Agosto 2014: Relatrice — Formatrice al Salerno In Fantasy e CNR di Salerno. Conferenza
“Second Life: incarnazioni digitali. Vissuti Inworld e Offline”. Presentazione del progetto
e dello studio condotto in Second Life. All'interno del ciclo di conferenze “Didattica nei
maordi virtuali”,

o M. Borsani (2022). Women, relations at stake: o new space for fomily life. Capitolo di
un manuale interngzionole sul Disturbo do Gioco dAzzardo nella popolazione
Jemminile. In stampa.



CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA
ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura
¢ Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura
e Capacita di scrittura
e Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

o F Prever, G. Genovese, M. Borsani (2020). #Giocoaperdere — Best practice — un modello
da esportare — Regione Lombardia.

o F Prever, G. Genovese, M. Borsani {2019). Gioco@Perdere. Articolo correlato alla
ricerca sullo prevenzione dal gioco d'azzardo patelogico neife scuole primario e
secendaria di primo grado per la Regione Lombardia. Alea Bullgtin 2019-1,

o Borsani, M. (2017). Real Life and Second Life, Osmotic Membranes. Dynamics of
identity and Sociof Refationships in Second Life. 1G| Global: International Publisher of
Information Science and Technology Research.

o Borsani, M. {2016). Interviste of Commissario di Polizia Locale di Gallarate. Azzardo e
Nuove Ripendenze

o Borsani, M. (2016). Paradossi del tempo: spiccioli di felicitd, orme del vento. Azzardo e
Nuove Dipendenze.

o Borsani, M. {2016). Sei occhi sono meglio di due. Azzardo e Nucve Dipendenze. Presente
nella pubblicazione "Mappando il tesoro azzardato. Esiti di una mappatura Geo-referenziata &
Psicosociale. Analisi e riflession)”, a cura di D. Capitanucei (2016).

o Educazione Mediole e gioco o scuola — limportanza dei serious games per un uso
consapevole della rete — EMEM —SIREM Modanz (2016).

o Borsani, M. {2016-2018). Vite Multitasking. Cap.3 in Dispensa Psicopedagogia defla
Rieducazione del Minori ~ U.ES. Roma.

o Intervisto televisiva come esperta di disturbo da gioco d'azzardo per la rubrica dal
programma “Sette Storie di Rai Due” (2020): "/ gioco d'ozzarde potologico durante if
Covid" presso il Ser.D. in via Boifava Milano.

ITALIANO

FRANCESE
ECCELLENTE
OTTIMG
OTTIMG

INGLESE
8UONC
BUONO
DISCRETA

Le esperienze formative, di lavoro e di volontariato e la partecipazione a laboratori neil'ambito delia
formazione universitaria hanno consentito lo sviluppo di capacitd e di competenze relazionali e di
comunicazione, che hanno consentitc una proficua collaborazione con i colleghi. Buone capacita
comunicative e di gesticne dei gruppi di lavoro. Nei team di lavoro si evidenzia capacitd di mediazione de!
conflitte, organizzativa e di leadership positive. Ottima capacitd di entrare in risonanza con l'altro (cotlega,
paziente, studente..) acquisite con la formazione e con le attivita di volontariato svelte negli anni nel tempo
libero:

2003-2006: |stitute Penitenziario Femminile GIUDECCA — Venezia. Voiontaria e organizzatrice di momenti
ricreativi e formativi per le detenute e i minori reclusi, come previsto dagli articoli 18 e 78 dell'ordinamento
penitenziario {Legge 354/75). Collaborazioni e animazioni nelle Case Circondariali di Varese, Busto A., Milano
cen minori e adultl,

Dal 2003 — In corso: Sermig — Arsenale della Pace -Torino. Volontaria per momenti formativi riguardanti
tematiche mondiali e conoscenza dei progetti di sviluppo.

Dal 1898 — 2021: Comunitd pasterale San Fermo, piazza Santo Stefano - 20014 Nerviano (M1). Educatrice —
Catechista — Animatrice — Organizzatrice di eventi. Responsabile dell'educazione e dell'organizzazione dei
cammini spifituali dei ragazzi pre-adclescenti e adolescenti della Comunita pasterale San Fermo, Nerviano
[MI). Mediatrice con la RSA “Lampugnani” di Nerviane, pressa |a quale ha organizzato momenti ricreativi fra
gli ospiti e {a cittadinanza {a.p.2000-2005). Presso la Parroechia S. Anselmo Da Baggio, via Cesare Manaresi,
13/7 - 20153 {MI) {2.p.2004-2005). Ad oggi partecipa agii eventi del gruppo vincenziano GVV — Nerviano
{M1).

2003-2010: 8aby-sitter e attivitd di tutoraggio a ragazzi di etd comprasa tra i 6 e | 14 anni (occasionale-
privato).



CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Il sottoscritto:

PATENTE

Esperienza di organizzazione, coordinamento e gestione di attivitd formative e ludico/didattiche di gruppi
eterogenei per eta. Esperienza di organizzazione di eventi e coordinamento fra le parti interessate svolte nei
vari ambiti istituzionali o del volontariato sociale:

Da gennaio 2021 - In corso: Membro della coop. Sun(n)Coop di Corsico (Ml) — sezione GAP.

Da aprile 2020- In corso: Socio attivo dell'associazione ALEA: Associazione per lo studio del gioco d'azzardo e
dei comportamenti a rischio.

Da luglio 2019 — In corso: Socio attivo Gruppo Azzardo Ticino Prevenzione — CH. Partecipa alle formazioni e
alle riunioni di intervisione.

Da settembre 2018 — 2020: Socio attivo dell’associazione Auto Mutuo Aiuto Milano-Monza Brianza.

Da settembre 2013 — 2017: Socio attivo e formatrice dell’associazione AND (Azzardo e Nuove Dipendenze) di
Varese e partecipa all’iter formativo legato al GAP e alle new addiction. Ha partecipato alle formazioni e alle
riunioni di intervisione con il Gruppo Azzardo Ticino Prevenzione — CH.

Da giugno 2013 — Giugno 2015: Collaborazione come formatrice in scuole, parrocchie, enti per progetti
riguardanti tematiche di dinamiche di gruppo, adolescenza & affettivita, mondialita, educazione e sviluppo;
Formatrice progetto Expo 2015 promosso da PIME Onlus — Ufficio Educazione Maondialitd — Milano.

Dal 2001 — In corso: Iscritta alle liste elettorali. Scrutatore di seggio per le elezioni sul territorio nazionale.
Accoglienza, registrazione dei votanti. Lavoro in equipe all'interno del seggio per la buona riuscita delle
operazioni di spoglio elettorale.

Collaborazione come rilevatore lIstat {2001-2002; 2011-2012) presso |'Ufficio Anagrafe-Censimento del
Comune di Nerviano.

Psicoterapeuta online, gestione di gruppi di terapia online e utilizzo di Oculus Quest 2 in colloquio.

Ideatrice e promotrice di rubriche sui principali social media (WhatsApp, Facebook e Instagram) su
tematiche psicologiche ed esistenziali (Basta un soffio, Traumedi, R-Esistere) come sperimentazione online di
tecniche di divulgazione della cultura psicologica, sostegno e motivazione sulle varie fasce d'eta.

Ottima conoscenza dell'uso del computer, sistema operativo Windows ed applicativi del pacchetto office. In
possesso della patente ECDL-AICA. Ottima conoscenza dei browers: GoogleChrome, Mozilla-Firefox, Explorer.
Gestione e utilizzo di vari programmi di grafica digitale 3D, conoscitrice e formatrice per la didattica nei
mondi online e delle piattaforme 3D private e opensource. Gestione e amministrazione di social, creazione
piani editoriali delle pagine Facebook aperte e gestite e gestione di blog. Consulente negli vari team in cui
lavora per la parte di comunicazione digitale.

Dal 2015 Utilizzo di tecniche artistiche-creative e proiettive nel contesto di sostegno psicologico, gruppi di
motivazione e crescita personale e nei colloqui individuali.

Dal 2009 Artista e creativa digitale nel Muve Second Life, ha esposto nelle pill celebri gallerie internazionali.
Attrice dilettante e scrittrice di monologhi, conduttrice di laboratori espressivi teatrali per ragazzi
preadolescenti e adolescenti. Fotografa, blogger. Ha pubblicato articoli di psicologia per vari magazine
online.

1999-2000: Corso pomeridiano e laboratori interattivi di MusicoTerapia, con la presenza del
musicoterapista e dei pazienti psichiatrici, promosso dal Centro Psico-Sociale di Rho (MI).

Da gennaio 2021 — In corso: Membro della coop. Sun(n)Coop di Corsico (Ml).

Dal 2020 — In corso: Socia dell'associazione Alea - Associazione per lo studio del gioco d'azzardo e dei
comportamenti a rischio.

Da settembre 2018 — 2020 Socia dell’associazione AMA — Auto Mutuo Aiuto Monza e Brianza.

Dal 2019 Membro della commissione di comunicazione del Centro Milanese di Terapia della Famiglia di
Milano.

Dal 2015 Social media manager per lo Studio Associato Cospes — Arese.

Dal 2013 al 2017 Socio attivo dell'associazione AND (Azzardo e Nuove Dipendenze) di Varese.

Dal 2013 Partecipa alle formazioni e alle intervisioni con il Gruppo Azzardo Ticino Prevenzione - CH.

Dal 2007 nel Muve Second Life: firmataria, membro dei Progetti sperimentali «Pyramid Café» - «Progetto
Vulcano», promossi dall’Universita di Bergamo.

Da gennaio 2022 partecipa alle sperimentazioni con Oculus Quest 2 per questioni professionali.

Dal 2000 In universita a Milano & stata un’attivista in un gruppo studentesco; collaborazione con la coop.
“Chico Mendes”.

Patente di guida B —automunita.

. & a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e 'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e

delle leggi speciali;

. autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto del D.Lgs 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali” e dal
Regolamento UE 2016/679 del 27.4.2016 (GDPR — General Data Protection Regulation);

. e consapevole che il presente curriculum vitae verra pubblicato nella pagina Amministrazione Trasparente del sito web dell ASST Ovest Milanese, ai sensi del
D.Lgs. n. 33/2013 “Riordino della disciplina riguardante gli obblighi di pubblicita, trasparenza e diffusione di informazioni da parte delle pubbliche

amministrazioni”.

Parabiago, 15/06/2022

Maddalena Borsanl




